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MyHnununajabHoe 0101:xeTHOe 00pa3oBaTe/bHOe yUpekIeHne J0N0JHUTEIHHOT0 00pa3oBaHusl
MYHHIIHIIAJIbHOT0 00pa3zoBanus ropoa Kpacaoxap cnopruBHasi mkosaa Ne 4

350063, r. Kpacsomap, yn. Pammunesckas, 13, ten/daxc 8-861-268-44-96, e-mail: dussh4@mail.ru
WHH 2309062253 OI'PH 1022301439181

BBIIINCKA U3 IMTPOTOKOJA Ne2
3aceJaHHSA METONHYECKOro o0beJHHEHHU A

oT «7» okTa0Ops 2024 roxa

IIpencenarens: M.B. AnactacoBa
Cexperaps: C.JO. Emryrosa

Mecro 3acenanus — nep. [loGepexnsiit, 13
Bpewms 3aceganus — 12:00-13:00

Ob1iee KOMUYIECTBO 7 YEIOBEK.
IIpucytcrBoBanu: 0 yemoBek.

INOBECTKA JHA:

2. Belctynnenwe  TpeHepa-mpenojaBatens  OpnoBoit ~ AHactacuu
AnaTtonpeBHBI 10 TeMe: «CoBepIIeHCTBOBaHHE OPOCKOB B KOMOWHAITHH 110 O0phOe
IBI0/I0».

Ilo 2-my Bompocy ciymanu TpeHepa-npenonaBatenss OpioBy AHacTacuio
AHartonseBHy c TeMoii: «CoBeplilieHCTBOBaHHE OPOCKOB B KOMOWHAITUY 110 O0phOe
I3I0/10». BBUIH OCBEIIEHBI LIeNU, METOIbI U 3a/1a4H UCIIOIH30BaHUs TaHHON TEXHUKH
B 60pr0e m3r0m0. OTMEYEeHO, YTO Ha 3aHATUAX 3010 JETH OBJIAJEBAIOT HABBIKAMH
(GopMHpOBAaTh yMEHUE BBIITOJHEHHS CIEIHATBHO-PA3BUBAIONINX YIpaXKHEHHH. B
[IpaKTUYeCKOM dYacTh BeIcTymuiieHHS A.A. OpioBa HOpoIeMOHCTpUpOBaa
IIpaKTHYecKue HapaOOTKH, MPEe3eHTOBaIa KOMIUIEKC YIpaKHEHHWH, KOTOPBIH ObLI
IpopaboTaH ¢ TpeHepaMU-TIPeIoIaBaTeIIMHA OTACTICHHS 3010 B paMKax MacTep-
KJiacca.

Pemiuyn: NpuHATE K CBEJICHUIO HHGOPMAIIHIO, TIPEICTABICHHYIO TPEHEPOM-
npenogasareneM otAeneHus a3tog0 A.A. OpnoBodi W peKOMEHAOBaTh K
IIPaKTUYECKOMY MPUMEHEHHIO.

IIpencenares: (jg e M.B. AnacracoBa

CexpeTaps: 5%7 - C.JO. Emyrosa



MyHuumnaabHoe 0KH/IKEeTHOE 00pa3oBaTe/IbHOE YUpexKIeHHe JON0THATEIHLHOT0 00pa3oBaHus
MYHHITHIIAJIbHOTO 00pa3oBanus ropoa KpacHoanap cnopruBHast mkosia Ne 4

350063, r. Kpacnonap, yi. PammuneBckas, 13, Ten/d)akc 8-861-268-44-96, e-mail: dussh4@mail.ru
WHH 2309062253 OI'PH 1022301439181

BBIIIUCKA U3 TIPOTOKOJIA Ne4
3aceJaHUS MEeTOJAHNYECKOro o0beJHHEHHUS

oT «6» nexadps 2024 roaa

IIpenacenarens: M.B. AHactacoBa
Cexpetaps: C.1O. Enryrosa

Mecto 3acenanus — nep. [ToGepexusiit, 13
Bpewms 3acemanus — 11:00-12:00

Ob6miee xomuyecTBO 10 UemoBex.
IIpucytctBoBanu: () yemoBek.

MMOBECTKA JHA:

2. Breictymuienne — TpeHepa-mpernonaBatens — OpioBoii  AHactacuu
AHaronpeBHEI 110 TeMme: «CoBepiIeHCTBOBaHHWE Opocka IepenHssl MOOHOXKKa,
VYriy6nenHoe pa3ydunBaHuEe KOMOWMHALTW.

Ilo 2-my Bompocy ciyianu TpeHepa-nipenogaBatesss OpiaoBy AHacTacuro
AnatonmbeBHy ¢ Temoii: «CoBepllieHCTBOBaHHE Opocka MepeiHss ITOJHOXKa,
VYrioy6neHHoe pa3ydrBaHHe KOMOWHAIMKU». DBbUIM OCBEIIEHbI LENH, METOABI U
3aJaud KCIIOJIb30BaHUS [aHHON TexHWKU B Ooppbe cambo. OTMeueHO, 4TO Ha
3aHATUSIX caM00 JIETH COBEPIIIEHCTBYIOT OPOCOK MepeJHss TOAHOKKA, GOPMHUPYIOT
YMEHHUsI BEITIOJTHEHHSI JaHHOH KoMOMHamy. B mpakTHUueckoil 4acTu BBICTYIUICHHUS
A.A. OpnoBa mpoAeMOHCTPUPOBaJa TMpaKTUUECKue HapabOTKH, Ipe3eHTOBajIa
KOMILUIEKC  yTIpaKHeHWH, KOTOopeid ObT  mpopaboTaH C  TpeHepaMu-
IpernoAaBaTeN My OTIeNIeHHs caM00 B paMKax MacTep-Kiacca.

Pemnnn: npuHATH K CBeJIeHUIO HHGOPMAIIHIO, IPEICTABICHHYIO TPEHEPOM-
npenojaBareneM otnaeneHuss cambo A.A. OprnoBoi W pPEKOMEHIOBaTh K
IPaKTHYECKOMY NMPUMEHEHHUIO.

IIpencenarens: ;é /,___ M.B. AnactacoBa

CexkpeTaps: CC 2/47 i C.IO. EmryroBa



MysnnunaabHoe 010/1KeTHOE 00pa3oBaTe/IbHOE YUpeKIeHHE T0N0THATEIbHOTr0 00pa3oBaHust
MYHHIIMIAJIbHOT0 00pa3zoBanus ropoa Kpacnogap cnopruBHas mkosa Ne 4

350063, r. Kpacuomap, yi. Panmunenckas, 13, ten/daxc 8-861-268-44-96, e-mail: dussh4@mail.ru
VHH 2309062253 OI'PH 1022301439181

BBIIITUCKA U3 MIPOTOKOJA Ne5
3aceJaHHSA METOJHYECKOro o0beIHHEHHUA

oT «10» ssuBapsa 2025 roaa

IIpencenarens: M.B. AnacracoBa
Cexperapsb: C.1O. Enryrosa

Mecro 3acenanus — nep. [ToGepexHsrii, 13
Bpewms 3acemanus — 11:00-12:00

Ob11ee KOMMYECTBO 7 YEIIOBEK.
IIpucytctBoBanu: 0 yenoBexk.

INOBECTKA JAHSA:

2. Beictynnenwe  TpeHepa-mpenojaBatens  OpnoBoil  AHactacuu
AHaTonbeBHHI 110 TeMe: «MeToiuka 00ydeHHs CHOPTCMEHOB OpockaM depes CITUHY,
B IpyIIIax Ha4aJlbHOM MOJITOTOBKH, 3aHUMAIOIITUXCS I3I0I0».

Ilo 2-my Bompocey ciymanu TpeHepa-npenonaBatens OplioBy AHacTacHio
AHartonbeBHY ¢ TeMoil: «MeTonrka 00yueHus: CIOPTCMEHOB OpOcKaM uepe3 CIIUHY,
B IpyINIIax Ha4yaJlbHOM MOJATOTOBKH, 3aHUMAIOLIUXCS A3I0/0». bblia ocBelieHa
METOJUKa OpraHu3alui oO0y4YeHHs TEXHUKA OpOCKOB dUepe3 CHHHY s
oOyuaromumxcsi A31070. beutM mpescTaBlieHbl [Ba BapHaHTa METOJMKH OOydYeHUS,
nepBas pazpaboTaHHast aBTOPOM, B BTOpask TPaIUIHOHHAS.

Pemniiu: IpuHATH K CBEIEHUIO HHPOPMAITUIO, TPEACTABICHHYIO TPEHEPOM-
npernogasareneM A.A. OpioBoil W pPEKOMEHAOBATh K MCIOJIB30BAHUIO IS
IIPaKTHIECKUX 3aHATHH TPEHEPaMHU-TPENOJaBaTe s IMU OTAEIICHHUS A30/0.

IIpencenarens: M.B. AnacracoBa

CexpeTtaps: C.IO. Emryrosa




		2025-03-05T18:17:36+0300
	Ахиджак Луиза Аскеровна




